Aktivam _X
‘Branoteich

Montags, bei Schénwetter

17.30h Aquagymnastik

Bitte Badekleidung und evtl. Schwimmnudel mitbringen.

18.30h RuUckenfit

Bitte Matte sowie Handtuch mitbringen.

Weitere Termine werden in der
ersten Einheit vereinbart.

Bitte um Anmeldung: 4
Carina Miiller BSc MA
Diatologin | Dipl. Fitnesstrainerin
0664 3622054
diaetologin.mueller@gmail.com
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